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Letni magazin Rralovskych vénnych meést vas provede deviti osobitymi mésty, Rterd v minulosti
¢eSti Rralové vénovali svym manzZelkRam. Jejich bohata historie, autentickRd atmosféra, malebné
oRoli i z&zemi pro rozmanité a dostupné aRtivity je ¢ini idealnim cilem vyletd i v téchto nevyzpyta-
telnych ¢asech. Nechejte se inspirovat R vychazkRam nebo cyRlovyletdm do mist, Rde se nebudete
tisnit s davy turistd, vezméte s sebou déti, poznejte mistni povésti i tradi¢ni gastronomické po-
choutRy, vydejte se objevovat dosud neobjevené. KralovskRa vénna mésta nabizeji mnohem vic, nez
si doRazete predstavit. Prijed’te se presvédcit!
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KRALOVSKA VENNA MESTA jsou primo poRladnici tipd
na zazitky, a to i v této slozité dobé. Poznavani pamateR a historie,
malebna zakRouti i jedine¢na architeRtura, nau¢né, meéstskRé nebo po-
hadRové stezRy, parRy, zahrady i mista, Rde se mUZete v horkych dnech
0SVEzit, pestra sit’ turistickych tras i cyRlostezer a priroda doslova na-
dosah - to je atraRtivni a soucasné vSem dostupna pozvanka R jejich

navstéveé v letosSni sezoné.

Na nasledujicich stranach vas ¢ekaji naméty
a tipy, kam se v jednotlivych méstech a jejich
okoli vydat, jak travit ¢as venku, s détmi a bez
vétsich vydaji. Uprostfed magazinu najdete
mapu s vyznac¢enymi cyklo vylety, kterou pri-
padné mizete vyjmout a pouzivat na cestach
i samostatné.

Ke kazdému meéstu patfi i zajimava povést
a také tradi¢ni pokrm. Kulinarskou inspiraci
v podobé slanych a sladkych dobrot najdete
v Receptech kralovskych chuti. Pecivalky
z Nového Bydzova, Horacky krupi¢nik
z Chrudimi, Bramborovy dort ze Dvora Kra-

lové nad Labem, Podripské karasky z Mélnic-
ka, Svojanovska jatra s bramboracky, Duhovy
pstruh z Lou¢né, Hradecké cokolddové dor-
ticky, Kralovnin losos v balicku, ktery chut-
na Jaroméfskym nebo Trutnovské svestkové
buchty - jeden lakavéjsi nazev nez druhy,
vidte? A vérte, Ze pokud je vyzkousite, urcite
to jesté podniti vasi zvédavost, jakze to v téch
kralovskych méstech vlastné vypada.

Zavér magazinu potési ty, kdo radi soutézi.
Letni soutéz o lakavé ceny se tentokrat tyka
vyznamnych zvoni v jednotlivych méstech.
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VENNA MESTA

byla dilezitym zdrojem ptijmd, re-
spektive dichodt ceskych kraloven.
Z mést se vybiralo tzv. $oSovné ne-
boli dan, ktera se kralovnam odva-
déla dvakrat ro¢né. Hradec Kréalové,
Chrudim a Vysoké Myto daroval
EliSce Rejcce Vaclav II. v letech 1304-
1305, jeji druhy manzel ji v roce 1307
vénoval Policku a ve stejném roce
ziskala Jaromér od svého tchdna Al-
brechta I. Habsburského. V roce 1400
byla pripsana dal$i mésta Trutnov,
Dviir Kralové nad Labem a Mélnik
tentokrdt Zofii Bavorské jejim mu-
zem Vaclavem IV., posledni mésto s
pridomkem vénné je Novy Bydzov,
ktery byl vénovan v roce 1569 Max-
milidnem II. Marii Spanélské.

Meésta byla pro kralovny mistem za-
bavy, stejné jako dtocistém, kam se
uchylovaly v tézkych chvilich. Hradec
Kralové si napriklad zvolily za své sid-
lo Eliska Rejcka a Eliska Pomoranska,
v Mélniku pobyvala Barbora Celska
a Johana z Rozmitalu. Kralovny se v
nékolika ptipadech piimo zaslouzily
o rozvoj mésta, Eliska Rejcka necha-
la vybudovat Katedralu Svatého Du-
cha v Hradci Krélové, Zofie Bavorské
nechala dostavét arcidékansky kostel
Nanebevzeti Panny Marie v Chru-
dimi a trojlodi chramu svatého Jana
Kititele ve Dvore Kralové nad Labem.

Historicka tradice nékdejsi danové
povinnosti vac¢i kralovnam vdovam
se v soucasnosti promeénila ve spolec-
né usili priblizovat tato mésta milov-
nikiim historie, kultury, vyznavactim
sportu, pésim i cykloturistim.

KRALOVSKE MESTO MALEBNEHO PODKRKONOSI JE VYHLASENO JEDNOU
Z NEJVETSICH A NEJKRASNEJSICH ZOOLOGICKYCH ZAHRAD. TO ALE ZDALE-

KA NENI JEDINY ,,POKLAD® KTERY TU NALEZNETE. ZA SKUTECNYM POKLA-
DEM SE TADY DOKONCE MUZETE VYDAT. OPRAVDU! DOBRODRUZNA HRA PO
STOPACH POKLADU KRALOVEDVORSKEHO JE URCENA PRO CELOU RODINU
APOZNATE S NI (A SMAPOU V RUCE) MESTO TIM NEJZABAVNE]SIM ZPUSOBEM.
POKUD ZVLADNETE ROZSIFROVAT TRINACT UKOLU, POKLAD JE VAS.

Zabavné online stezky vymysleli i studen-
ti mistniho gymnazia. Pro rodiny s détmi
pripravili stezku Safari ve mésté, mista opo-
mijena turisty pak priblizuje stezka nazvana
Se Zibojem po stopach rukopisu. Kdo ma
rad historii, jisté oceni Méstsky pamatko-
vy okruh. Na sedmi zastavenich seznamuje
s vyznamnymi pamatkami i déjinami més-
ta, mezi nimi napiiklad s kostelem sv. Jana
Kttitele, z jehoZ véZe je vyhled na celé mésto.
Ur¢ité nevynechejte ani méstské muzeum.
Krom jiného priblizuje zdejsi krasna tradi¢ni
femesla: vyrobu vanoc¢nich ozdob, perlafstvi
nebo textilni tisk.

Ptihodné misto pro odpocinek nebo piknik
najdete bud pfimo v centru mésta, v parku
Schulzovy sady nebo v nedalekém barok-
nim aredlu Zire¢. Zémecky park, bylinkové
zahrada s vice nez tfisetletou tradici, kostel
sv. Anny s unikatni zvonkohrou, Café Da-
midn nebo uzasné vybavené cyklomuzeum
- snad nejvétsi ve sttedni Evropé, to vSe na
vas v zire¢ském aredlu cekd. A zacina zde
i nau¢na stezka, kterd vas provede blizkym
okolim - osm zastaveni, krdsné sochy i zaji-
mavé budovy.

A jen kousek odsud dalsi klenot, ktery ne-
smite vynechat - hospital Kuks. Pvodné
lazensky komplex i misto odpocinku vyslou-
zilych vojakt vas dozajista okouzli. Cim?
Genius loci tohoto mista, rukopis hrabéte
Sporka, barokni architektura a sochy Maty4se
Bernarda Brauna, bylinkova zahrada, 1ékar-
na,... A kdyz uz tady budete, ur¢ité si zajdéte
i na Braun@iv Betlém (zavede v4s tam naucna
stezka Pdjdem spolu do Betléma). Vidét vr-
chol ¢eského baroka v ptirodé — do skal vyte-
sanou galerii soch Matyase Bernarda Brauna,
jak bojuje se zubem Casu, je zazitek.

Blizké okoli Dvora Kralové nad Labem na-
bizi daleko vic. V krdsném zalesnéném udoli
Labe pohadkovou ptehradu Les Kralovstvi,
kde muizete vyrazit i po naucné stezce, pri-
rodni pamétku Certovy hrady nebo Zatlucké
rybniky. Tam to sice na koupani neni, ale po-

sezeni v altdnku i klidné prostfedi méstskych
lest1 jsou osvézujici. A pokud vas to prece jen
tahne k vodé, vyrazte na piivabné TyrSovo
koupalisté. Plovarna s pohodovou atmosfé-
rou tficatych let minulého stoleti lezi v ma-
lebném a klidném prostredi.

Ve tricetileté vilce, kdy Svédové projizdéli nasi viasti a vsude $tili hriizu, chtéli vyplenit
i Dviir. Vérici se za zdchranu mésta modlili u sosky Panny Marie, kterou prinesla a posta-
vila na most pres Labe divka Marie Dobrotovd. Kdyz se k mostu bliZila Svédska vojska,
obyvatelé mésta se uzavreli za hradbami a u sochy ziistala pouze divka Marie. Nez k ni
vSak vojdci prijeli bliz, utekla jim. Jejich hejtmana to rozzlobilo a ze vzteku sekl sochu
Savli do pravého spanku. V tu chvili se spustila tak hustd mlha, Ze jeden nevidél na dru-
hého a ve strachu a zmatku prchli z mésta. Divka vzala rozseklou sochu

a donesla ji do mésta, kde vSem povédéla o uddlosti na mosteé. Krdlo-

vy

védvorsti méstané rozhodli, Ze sosku z vdécnosti umisti do kostela
a 21. listopad bude ve mésté slaven jako svdtek. Socha stoji na
hlavnim oltdfi kostela sv. Jana Kititele.

Zdroj: Lenka AntoSova
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ENCYKLOPEDIE ARCHITEKTURY POD SIRYM NEBEM NEBO SALON REPUBLIKY,

TAK BYVA VYCHODOCESKA METROPOLE OZNACOVANA. PROLINANI NADHER-
NE ARCHITEKTURY S VODOU PLYNOUCI V REGULOVANYCH RICNICH KORY-
TECH, I DUMYSLNE STRIDANI OSVEZUJICI ZELENE JSOU IDEALNIM PROSTRE-

DIM PRO LETNI POZNAVANI MESTA.

Vhod ptijdou tema-
tické vychazky: ctyri
okruhy jsou ptipraveny
pro fanousky architek-
% tury, dal$i se zaméruji
naptiklad na véze, par-
ky, mosty, historické
$koly, hodiny ¢&i slu-
ne¢ni hodiny. Nechybi
ani atraktivni objevitelska trasa po stopach
hradeckych Ivii, kterd bavi i déti. Vézte, ze
v zadném jiném mésté tolik Ivii nenajdete!
Vyberte si svou trasu na www.hradeckralove.
org/prochazky a navstivte nejvyznamnéjsi
pamatky napt. Bilou véz, kostel sv. Mikuldse
nebo Muzeum vychodnich Cech. A lev, jme-
nuje se Gustik, je v objevovani nejen Hradce,
ale celého Hradecka cennym radcem a pru-
vodcem pro déti a jejich rodi¢e. Doporucu-
je mista zabavy, poznani, vylety do ptirody
i kam v pfipadé $patného pocasi. A pripravil
i letni soutéz, ktera déti urcité nadchne. Vice
se dozvite na webu gustik.cz.

Hradec je bohaty na zeler: a nadherné parky,
které jsou pfijemnym azylem. V nejvétsim
méstském parku - Simkovych sadech najdete
bludisté, bylinkovou zahradu, venkovni grily,
mlhovi$té a vodni mola. V parku na souto-
ku Labe a Orlice pobliz Labské elektrarny
(i ta stoji za navstévu) jsou Jiraskovy sady
s napaditym détskym htistém v podobé lodi
a nedaleko i workoutové a parkourové hiisté.

Milovniky kvétin nasmérujeme do Zahrady
lécivych rostlin, kde najdou botanickou za-
hradu, rozérium, bylinky, sklenik i véeli dly.

Zelenou oazou i rajem pro pési, cyKklisty,

bruslafe i déti jsou hradecké méstské lesy.
Jsou protkany pohddkovymi a nauc¢nymi
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V drivéjsich dobdch zila v Hradci Krdlové polednice, kterd se usadila na Bilé véZi. Po-
dobala se staré Zebracce, od pravého poledne slidila ulickami starého mésta a pdtrala po
toulavych détech. Pokud byl lov tispésny, nebohé ditko skoncilo v hrubém pytli a nemélo
prilis Sanci. Kouzelnd moc polednice skoncila iiderem jedné hodiny po poledni. I kdyz
strasila pouhou hodinu denné, stacila napdchat mnoho hriizostrasnych tragédii. V lété
chycené déti uskrtila a pohodila je v obili, v dobé zni navic skodolibé cuchala vzrostlé
obili. V zimé nemilosrdné shazovala nebohé obéti dolii z Bilé véze na tvrdou dlazbu.
Kronika vypravi o nestésti mladého zednického pomocnika, ktery si po obédé zdiimnul
a polednice ho shodila z Bilé véZe. Nestastnik se padem na dlazbu zabil. Po této uddlosti
se polednice stihla do tistrani nebo se snad dokonce navzdy z mésta odstéhovala. Moznd

v tom hrdla roli nevyslysend ldaska k tomuto muZi.

Zdroj: DOUBEK Zdenék; LAJDAR Milan.

Kouzlo objevit — Cteni o starém Hradci. 2. vyd.: ML, 2005.

stezkami, cyklostezkami a narazite v nich
na altany a vefejnd ohnisté, lesni télocvi¢nu,
rytifské hradisté nebo obory plné divocaka,
dankd, muflond a jelend. Vede jimi i Ga-
laktickd a Planetarni stezka, origindlni trasy
s vesmirnou tematikou zacinajici na Novém
Hradci Kralové u budovy Hvézdarny a pla-
netaria. Nedaleko je Rozarka, oblibené vy-
chazkové misto Hradec¢aku, odkud je pékny
vyhled. Pti dobré viditelnosti dohlédnete na
Krkonoge i Orlické hory.

o
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A urcité vam prijde vhod i pér tipt ke koupa-
ni, Hradec jich nabizi hned nékolik. Zdarma
se vykoupete v kempu Sttibrny rybnik nebo
v pfirodnich pisnicich v jeho okoli. V nepftiz-
Flo$na. V unikdtnim sportovné-relaxa¢nim
komplexu se voda v bazénech vyhiivd aZ na
28°C. A komu je blizsi prvorepublikova plo-
varna, at zamifi na Slezskou plovarnu na fece
Orlici.

CHRUDIM,
TAM SE RAD
VZBUDIM

MESTO S KRASNYM HISTORICKYM CENTREM NA OSTROHU REKY CHRUDIMKY OBKLOPENE STARYMI HRADBAMI NOSI

PRIZVISKO BRANA ZELEZNYCH HOR, MESTO LOUTEK NEBO MESTO TRI MUZEI. JE TAKE RODISTEM SLAVNEHO VYNA-
LEZCE NEJEN LODNIHO SROUBU JOSEFA RESSELA, PO NEMZ JE POJMENOVANO HLAVNI NAMESTI LEMOVANE RENE-
SANCNIMI DOMY. NACHAZI SE ZDE I DOMINANTA MESTA, KOSTEL NANEBEVZETI PANNY MARIE SPOJENY S KULTEM
ZAZRACNEHO OBRAZU, O NEM SE VIC DOZVITE V RAMECKU.

Mésto s krasnym historickym centrem na
ostrohu feky Chrudimky obklopené stary-
mi hradbami nosi pfizvisko brana Zeleznych
hor, mésto loutek nebo mésto tii muzei. Je
také rodi$tém slavného vynalezce nejen lod-
niho $roubu Josefa Ressela, po némz je po-
jmenovano hlavni ndmésti lemované rene-
san¢nimi domy. Nachazi se zde i dominanta
mésta, kostel Nanebevzeti Panny Marie spo-
jeny s kultem zazra¢ného obrazu, o ném se
vic dozvite v ramecku.

Za povsimnuti stoji také Mydlarovsky dim
s exoticky vyhlizejici vézitkou zvanou hvéz-
darna. V jeho interiérech sidli Muzeum
loutkéftskych kultur, jedno ze tii zdejsich mu-
zel. Tim druhym je Regionalni muzeum, kte-
ré zve kromé jiného na stalou expozici pla-
kata Alfonse Muchy a tim tfetim je Muzeum
baroknich soch umisténé v byvalém klaster-
nim kostele sv. Josefa. Kousek od néj najdete
Klasterni zahrady, idealni misto k relaxaci.

Ze severni strany jsou chranény hradbami,
za kterymi prochazi méstsky turisticky okruh
s nazvem Zlata stezka. Méstem vede i nauc¢na
stezka Modra osa, a to proti proudu revita-
lizovaného stfedovékého nahonu. Pfijemna
prochédzka kolem vody (necelé dva kilomet-
ry) ma devét zastavent, pti kterych se dozvite
o vyuzivani sily vody.

vennamesta.cz

Asi tfi kilometry jizné od mésta na okraji
Narodniho geoparku a chranéné krajinné
oblasti Zelezné hory se rozprostiraji rekreac-
ni lesy Podhtira — azasny aredl s turistickymi
i cyklostezkami, nau¢nymi a lesnimi stezka-
mi i hipostezkami, které doplnuje fada atrak-
ci a prirodnich zajimavosti pro déti i dospélé.
Patfi k nim venkovni télocvi¢na, kryté ohni-
§té i rozhledna Bara s atraktivni konstrukci.

Z Chrudimi se muzete vydat i k vodé, mate
hned nékolik moznosti. Smér Nasavrky (kde
stoji za navstévu i keltsky skanzen) k Horni-
mu, resp. Pivovarskému rybniku, k Secské
prehradé, k Duhovému jezeru v Moravanech,
k pisniku Hradek nebo do Mélic anebo na
koupali$té Konopac.

e i
abragu sv. Salvdtora

Kdyz se 26. 7. 1648 Svédové zmoctiuji Hradéan a zacinaji plenit rudolfinské sbirky
v Praze, ukofisti mezi jinymi i obraz Spasitele, namalovany na lipovém dievé. Pfi prevo-
zu ale vypadl z vozu a anonymni ndlezce jej prodal jednomu z iitednikii Ferdinanda Sla-
vaty. Novy majitel se vydal do Chrudimi, cestou ovsem vizné onemocnél. Byl osetrovin
v domé na Resselové nameésti, ktery pattil Janu Pfeifferovi. Majiteli domu pred smrti
obraz také daroval. Svédové viak nesetfili ani Chrudim. Pfeiffer s celou rodinou odjel do
bezpeci a diim svétil své sluzebné Doroté. Zahy jej obsadili $védsti vojdci. Dlouhou chvili
si kratili hrou v kostky, pravé o zminény obraz. Kdyz vsem padla shodnd Cisla, jeden
z vojdkii jej ze vzteku probodl dykou. Dalsi po obrazu mrstil konvici a pak uz rdany jen
pribyvaly. V mistech ran se pry z obrazu néhle ¥inula krev! VydéSeni vojdci jej odhodili
a sluzebna Dorota bezpecné ukryla. Kdyz se pan vratil, vylicila mu celou uddlost. Pfeiffer
dal ihned obraz opravit, presto se krev na ném i naddle objevovala. Majitel obraz vénoval
cirkvi a arcibiskupstvi v Praze jej prohldsilo za zdzracny. Obraz byl nakonec umistén na
své soucasné misto, do kostela Nanebevzeti Panny Marie na Resselové namésti v Chru-
dimi. K obrazu se pak konaly slavné pouté a procesi, a to zejména v dobdch morovych
epidemii.

—

Zdroj: JUDr. Jiti Charvat: Stara Chrudim, 1. vyd., Okresni muzeum v Chrudimi, 1991
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KDYZ JSME TAHLI
K JAROMERI  *

NAZEV JEDNOHO Z NEJSTARSICH
CESKYCH MEST JE ODVOZEN OD JEHO
ZAKLADATELE, KNIZETE JAROMIRA.
TO ON NA SOUTOKU TRI REK - LABE,
UPY A METUJE ZALOZIL V 11. STOLETI
HRADISTE.

Dnes je mésto neodmyslitelné spjato i s pev-
nostnim méstem Josefov, pojmenovaném po
dalsim panovnikovi - Josefu II. Velkolepy
fortifika¢ni komplex, ktery zde vybudoval
na sklonku 18. stoleti, je pozoruhodny svym
usporadanim vojenskych i civilnich budov
a laka nejen fanousky vojenské historie, ale
i filmare. Za béznych okolnosti si zde muzete
prohlédnout nékolik muzei, ¢ast podzemnich
chodeb, lapidarium s Braunovymi sochami,
obytné kasematy nebo se rozhlédnout z hra-
debniho valu.

Mate-li radi dlouhé prochazky, z Josefova se
muzete vydat na Vojensky hrbitov, kde bylo
na plode 21366 m” pohibeno 2013 vojakd,
distojnika a civilistd. Pravé zde za¢ina na-
ucnd stezka Josefov — Smifice — Chlum 1866.
Milovnici uméni zase oceni Uméleckou ko-
lonii Bastion IV, kde si po domluvé muzete
prohlédnout jednotlivé ateliéry mistnich
umélct.

Kamennd hlava

Po ticetileté vilce, kdy byla mésta zpustoSena, se rozhodli jaromérsti méstané pro opravu
poniceného chramu sv. Mikuldse. Mezi mistry pozvanymi az z Prahy byl i stary Krdsa,
ktery tidil celou kostelni stavbu. S sebou si privedl mladika jménem Viclav. Nebyl to vSak
jeho syn, nybrz ucednik, kterého se Krdsa ujal po tom, co mladému Viclavovi zemrela
matka i otec. V Jaromé¥i se jim obéma zalibila divka jménem Anicka. Ta vSak opétovala
city pouze k Viclavovi a starého Krdsu odmitla. Pti opravé chramu vznesl Viclay pochyb-
nost o tom, Ze je klenba prilis tézkd a stény ji neunesou. To Krdsu dopdlilo tak, Ze strcil do
Viclava a ten pri padu do hrozné hloubky zahynul. Po néjakém case se Viclavovi obavy

potvrdily a stény zalaly opravdu praskat. Méstané tak ze t¥i stran museli postavit opérné
pilite a z vdécnosti, Ze je upozornil na hrozici nebezpeci, zasadili Viclavovu podobiznu

do chramové stény, kde je ji mozno spatfit do dnesni doby.

Zdroj: SILOVA Véra. Baje a povésti z Jaroméiska

O Jarométi se fika, Ze je méstem zahrad
a parkd, a my vas nasmérujeme do jednoho
z nich. Do Pta¢iho parku Josefovské lou-
ky. Garantujeme vam, Ze se tam pohrnou
i déti. Nejen kvuli vzacnym ptakiim, ale diky
divokym konikéim a praturtim, ktefi se tu
prohani. Vypravu do dZungle muiZete spojit
s navstévou Josefova a détem doprat zdbavu
v podobé dopliovacky, kterou pripravilo
mésto zdarma pro své navstévniky. Mimo-
chodem, v Jaroméfi se také nachdzi Zachran-
nd stanice pro zranéné volné zijici Zivocichy
piistupna vefejnosti.

A rozhodné si projdéte i prohlidkovy okruh
Jaroméri, narazite na ném na nékolik rarit,
které nejsou jinde k vidéni. Tak naptiklad ar-
chitektonicky skvost evropskych rozmérii od
Josefa Goc¢ara Wenketv obchodni diim, pre-
krasné historické namésti s morovych slou-
pem od M.B. Brauna a chramem sv. Mikula-
$e, 0 némz se doctete i v ramecku, Zelezni¢ni
muzeum umisténé ve staré Vytopné Ceskych
drah nebo Muzeum magie plné ¢ar a kouzel,
které vzdavd hold patronovi kouzelnika -
Michalu Silorddovi Patrc¢kovi.

A pokud vas méstska turistika unavi, zchla-
dit se mtizete v Ri¢nich a Sluneénich 14znich
na Upé. Romantické duge jisté oceni koupa-
ni pfimo v fece, vyjizdky na lodce i moznost
kempovani. Kdo neholduje koupani v pti-
rodnich vodach, miiZe navstivit plavecky are-
al v Jaroméri. Krasné zazemi, velky plavecky
bazén i bazén pro déti s dvouproudou sklu-
zavkou, oba vyhfivané na prijemnych 24 °C.

SILUETA MELNICKEHO ZAMKU SPOLU S GOTICKOU VEZI CHRAMU SV. PETRA
A PAVLA, SOUTOK LABE A VLTAVY, SVAHY POKRYTE VINICEMI, TO JSOU PO-
HLEDY, KTERY SE NEOMRZI. DLOUHA HISTORIE OSIDLENI TOHOTO MISTA JE
VEPSANA DO ZDI STAROBYLYCH PAMATEK I LEGEND A PRIBEHU OSOBNOSTI,
KTERE ZDE V PRUBEHU STALETI ZILY. MISTO SPOJENE S POCATKY CESKE STAT-
NOSTIL, SVATOU LUDMILOU I TRADICI VINA JE DIKY SVE POLOZE TAKE IDEALNI
PRO TURISTICKE A CYKLISTICKE VYLETY DO OKOLI.

Zustanme ale jesté chvili v centru mésta, re-
spektive zastavme se v Turistickém informac-
nim centru (v ulici Legiondft). Tady vés vy-
bavi podklady pro ,,Cestu centrem Mélnika®,
kratky poznavaci okruh historickym stfedem
mésta, ktery prave zde zac¢ina a kon¢i. O tom,
ze okruh bude bavit i déti, nemtize byt po-
chyb. Pokud totiZ cestou tspésné vylusti ta-
jenku, obdrzi drobnou odménu. A to je uréité
skvéla motivace.

Pro rodiny s détmi je pfipraven i zbrusu
novy vylet s dalsi tajenkou a timto dlouhym
nazvem: Do Mélnika za pokladem, slavnou
studnou a k soutoku Labe a Vltavy. Je ur-
¢en pro vSechny vyletniky od tfi do sta let
a hravou formou provazi po nejzajimavéjsich

0’ Vlfle o ‘“5 ,
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pamatkach mésta, do Hotina k zdmku, zdy-
madlu a zpét. Krasna, kratkd a celoro¢ni trasa
je plna ukoli pro celou rodinu. Za vylusténi
dopliiovacky pak opét v Infocentru (kde je
také start a cil vyletu) dostanete drobny da-
re¢ek. Dozvite se, Ze to nejzajimavéjsi se na
Mélniku skryva pod zemi. At uz jde o zdmec-

.....

Pocdtky vinarstvi na Mélnicku jsou spjaty s pocatky krestanstvi. Povést vypravi, Ze prv-
ni sud vina poslal do Cech moravsky knize Svatopluk. Uréen byl pro ceského kniZete
Boftivoje a jeho manzelku Ludmilu, a to pro prilezitost kitu jejich syna Spytihnéva.
A prdvé Ludmile pry vino tak zachutnalo, Ze ndsledné nechala ptivézt vinnou révu do Cech
a vysdzet ji v blizkosti svého rodisté, hradisté PSova, dnesniho Mélnika. Knézna Ludmila
si vybrala pro sviij prvni vinohrad tirodnou strarn na pahorku severné od obce Nedomice
a nazvala ji ,Svatoviclavskd.” Jméno dostala po vnukovi Ludmily, sv. Viclavu, ktery
podle legendy na této vinici saém pracoval (,,obdéldval vinici viastnorucné bez studu, by
v hojnosti bylo vina k obfadiim svatym®), proto se vinice dodnes nazyva Svatovdclavskd,
proto si sv. Viclava vinafi zvolili za svého patrona. Neprekvapi nds tedy, ze se sv. Viclav
objevuje na korouhvi mélnického vinarského cechu z roku 1733, uloZené v mélnickém
muzeu. Je zde zachycen, jak slape v kddi vino, hrozny mu pfindsi Podiven, v pozadi je
oknem mistnosti vidét Mélnik, otevienymi dveimi vinice.

Zdroj: Renata Spackova, Mélnicka zastaveni I. Putovani ¢asem riznymi misty
historického jadra mésta, Mélnik 2003, s. 9.

pod chramem sv. Petra a Pavla. Ukryto je zde
i spici vojsko a poklad, ktery stfezi pes s oh-
nivyma oc¢ima.

K détem a jejim rodi¢tim je Mélnik vstficny,
asi tfi kilometry od centra v chloumeckém
lesoparku je nova nau¢nd stezka medvidka
Chloumaka. I kdyz je uréena predevsim dé-
tem, do feSeni tikolt o ptirodé a jejich oby-
vatelich se mizZe zapojit celd rodina. Budete
rozpoznavat jedlé a nejedlé houby, zjistite,
jaké krmeni zvifatkim do lesa nosit, zahra-
jete si na lesni dendrofon, déti oceni boso-
nohou stezku, kostkové puzzle nebo pexeso
s lesni tématikou. Prijemné zpestfeni mést-
ské turistiky, vidte?

Tim byva v 1été i koupani. I v tomto ohledu
je Mélnik vice nez $tédry. Pfimo ve mésté je
letni koupalisté v pfijemném aredlu se vzrost-
lou zeleni. Dvandct kilometrd od Mélnika
pak nddherné piirodni koupali§té Harasov
v Kokotinském dole. Rybnik s pis¢itym dnem
lemuji piskovcové skaly, na nich se ty¢i hrad.
Podle legendy se zdejsi lokalité nékdy rika
Krvomlyn a vztahuje se k ni nékolik roman-
tickych povésti. A do tretice tip na osvéZeni.
Nedaleko Mélnika, na okraji Kokofinska jsou
Meéstské lazné Mseno, ojedinélé architekto-
nické dilo ve stylu art deco s vodou ze skalni-
ho pramene. Ta vas zarucené prijemné zchla-
di i v tom nejparnéj$im lété.
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UNIKATNI UKAZKA STREDOVEKEHO URBANISMU, ZIVA TRADICE STUDENTSKYCH MEREND I JEDEN Z NEJSTARSICH ZI-
DOVSKYCH HRBITOVU - TO JSOU NOVOBYDZOVSKE SYMBOLY. S MESTEM JSOU SPOJENY OSUDY CESKYCH KRALOVEN
I, KRALOVNY“ LITERATURY BOZENY NEMCOVE. A JE DOKONCE DOMOVEM ZVLASTNICH DRUHU STRASIDEL.

Unikatni ukdzka stfedovékého urbanismu,
ziva tradice studentskych merend i jeden
z nejstarsich zidovskych hibitovi - to jsou
novobydzovské symboly. S méstem jsou spo-
jeny osudy ¢eskych kréaloven i ,,kralovny* li-
teratury Bozeny Némcové. A je dokonce do-
movem zvlastnich druht strasidel.

Meésto bylo zalozeno na fece Cidliné pred
rokem 1305 na pravidelné geometrické ose,
ktera nema v nasich zemich obdoby. Dnes je
»Bydzovsky ctverec” diky svému pudorysu
vyhlasen pamatkovou zénou a po mistech,
ktera stoji za to vidét, provazi dvé méstské
trasy. Jejich plany jsou k dostani v infocentru
a obé zacinaji v parku u gotického kostela sv.
Vavfince, cenné pamatky z pocatku 14. stole-
ti. Cestou narazite na objekty riiznych staveb-
nich slohti a obdobi, naptiklad novogotickou
radnici nebo secesni budovu spofitelny, ba-
rokni kostely sv. Trojice a sv. Jakuba Vétsiho
na Metlicanech a fadu baroknich plastik.
Zavér modré trasy vas pak zavede jizné od
centra k jednomu z nejstarsich zidovskych
hibitovii v zemi, kde na plose pres pil hekta-
ru napoditate pres 1480 nahrobka.

S Novym BydZovem je osudové spjata Boze-
na Némcovd. Zavitala sem, do rodisté svého
manzela Josefa Némce, za svij Zivot nékoli-
krat. Jeji nejslavnéjsi navstéva se udala v roce
1861, v dobé, kdy uz byla velmi nemocna.
Presto dorazila vecer na studentskou meren-
du, tradi¢ni slavnost, pri které se studenti na
konci prazdnin loudi s létem. A dostalo se
ji z jejich fad velké tcty a obdivu. Merendy
jsou stale zivou bydzovskou specialitou, kdy
si studenti ze svého stfedu voli pantatu a pa-
nimamu, zpiva se, tanci, recituje a celé mésto
oziva.
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Na silnici, kterd vede od Nového Bydzova k Prasku, je dievény most, ]emuz se fikd ,,si-
benicni®. Pred casy zde stavala Sibenice nad potokem. Viselci ziistavali delsi cas v opmtce
pro vystrahu zlym lidem; kdyz provaz zpuchiel, spadl obéseny do potoka a voda ho od-

nesla.

Kdysi tady obésili matku t#i déti. Byla obvinéna, Ze otravila svého muze a vsechno na-
svédcovalo pro jeji zlocin. Po Case se ale ukdzalo, ze vrahem byl hospoddfiiv celedin, ktery
se sdam, prondsledovany vycitkami svédomi, udal soudu a v Satlavé obésil. Po smrti své
matky ptisly déti k Sibenici a hrozné kvilely pro nebozku. Nedaly se Zivou moci odvést
a zuistaly tu o hladu tii dny; potom zmizely, jako by je zemé pohltila.

Od té doby narikaji pry kazdou noc od piilnoci do jedné
hodiny ve vodé pod mostem a jejich pld¢ se rozléhd v okoli.

Zdroj: Josef Kostal a Vaclav Horyna

fyys

V Novém BydZzové jiz po staleti ziji také en-
demické druhy strasidel. S Hacypytlem, Ku-
dibalem, Postelni¢kem, Sekavou bébou a dal-
$imi se miZete sezndmit na Strasidelné stezce
v méstském parku.

To na nau¢né prirodovédné stezce Les Chlum
vas zadna strasidla necekaji. Ceka vas Sestiki-
lometrova prochdzka krasnou ptirodou na

o

vrch Chlum a deset stanovist se zajimavymi
informacemi o lokalni ptirodé. Trasa zacina
na Metli¢anech pted majestatni lipovou aleji
a po jejim absolvovani se moznd v horkych
letnich dnech budete chtit osvézit. Koupalisté
s velkym i détskym bazénem, skluzavkami,
masaznimi chrli¢i a jinymi atrakcemi v pii-
jemném prostredi je pro parné léto idealni
volbou.

NA KOLE PO
KRALOVSKYCH
VENNYCH
MESTECH

Co takhle spojit poznavani kralovskych vén-
nych mést a jejich okoli s cyklistikou! Pod-
minky pro milovniky kol jsou v nich ptimo
idedlni. Upravené cyklotrasy vedou krasnou
ptirodou i pres spoustu zajimavych cilii. Vy-
dat se muzete ke keltskému skanzenu, k vo-
jenskym objektiim, kolem rybnikd, studanek,
i byvalych lesnich lazni, ke zficeninam, hra-
dﬁm a zamkam, pohodové po rovince, lesem
rénem pro sportovce — moznost1 jsou pestré,
jen védét odkud, kudy a kam.

Tady jsou TRI ZARUCENE TIPY ke kaz-
dému méstu. Jedna trasa s podrobnym po-
pisem, dal$i dvé trasy jsou blize popsané
v sekci Cykloturistika na webu www.ven-
namesta.cz.

Hned nékolik kralovskych vénnych
mést lezi na trase nebo pobliz dal-
kovych cyklotras, které vedou nejen
napti¢ Ceskou republikou, ale i Ev-
ropou. Hradcem Kralové, Jaroméri,
Dvorem Kralové nad Labem a Mélni-
kem vede Labska stezka, kterd nabizi
mimoradny cyklisticky zazitek - jiz-
du rozmanitou krajinou podél jedné z
nejkrasnéjsich evropskych rek. Trut-
novem prochazi prihrani¢ni cyklotra-
sa, do Jaromére mifi Kladska stezka,
vyuzit mizete i regionalni a spojovaci
cyklotrasy, které umoznuji pripojeni,
k jiz vybudovanym tisektim.

@ NA PREHRADU LES
KRALOVSTVi A ZA KRAKONO-
SEM NA HAJEMSTVI

Dvir Kralové nad Labem; cyklotrasa 2 —
piehrada Les Kralovstvi |6,5 km|; vyjedete
po silnici a napojite se na modrou turistic-
kou znacku - Héjemstvi |5 kml|; cyklotrasa
4088 - Kocléfov |2 km|; cyklotrasa 4087
— Zabo¥i |3,5 kml|; cyklotrasa 4132 — Ko-
marov |2,5 km| ; cyklotrasa 4132 — Dviir
Kralové nad Labem |4 km|

Zajimavosti na trase

hrada na Labi, ndrodni kulturni pamatka
Osada Héjemstvi — misto s altdnkem, dfe-
vénymi prolézackami, keltskym kalenda-
fem a maketou Krkonos$ s Krakonosem
Osada Zabori

€@ NA KOLE KRAJEM K. J. ERBENA

© zA veLkou vopou

@ z~ oHNIVOU sVINi
NA HRAD SVOJANOV

4104 modrd Policka - Baldsky les -
Stasov - Rohozna - Hrad Svojanov
[20,5 km|; 104 Hrad Svojanov — Svojanov
|2,0 km|; neznac., Svojanov - Hartmanice
—> Bystré - Nedvézi - Korouhev

[19,4 km|; 4106 Cervend Korouhev —
Jelinek — Policka |5,6 km)|

Zajimavosti na trase:
Policka - rodnd svétnicka skladatele B.

Martinti ve vézi kostela, barokni skvosty

na namésti, hradby v délce 1220 m

Balda - byvalé lesni lazné a lécivy pramen
Hrad Svojanov - romanticky hrad, kde
se misi gotika s empirem, 3 prohlidkové
okruhy, vyhledy do kraje

“e‘zA KARAFIATOVYMI BROUCKY

‘A DOBRYWII‘RODA&Y

@ NA KOLE K NEJVETSI
DELOSTRELECKE TVRZI

Trutnov centrum —> cyklotrasa 4212 —
HSM |6,2 km| — Bystftice |6,1 km]; cyklo-
trasa K26B — kota Vrchy |6,5 km| — Sta-
chelberg [1,5 km| - cyklotrasa 4081-4084
— Zamecky vrch [4,4 km|; cyklotrasa 4213
— chata Vébrovka |0,9 km| - Nové Dvory
|2,8 km| - Trutnov |2,3 km|

Zajimavosti na trase:

Trutnov centrum - historicky stfed mésta,
kde si prohlédnete Krakonosovo ndmésti
s Krakonos$ovou kasnou, sloupem Nejsvé-
t&j81 Trojice a sochou cisate Josefa II.

Deélostrelecka tvrz Stachelberg — rozsahly
pevnostni aredl z roku 1938, unikat v ce-
losvétovém méritku, kde najdete vojenské
muzeum; za navstévu stoji rozhledna Elis-
ka, ktera se nachdzi v blizkosti tvrze

PRES HAVLUV HRADECEK
AZ DO DoLCU

@© BOJISTEM PRUSKO-RAKOUSKE
VALKY

@ PuTOVANI DO CESKYCH
VERSAILLES

Vysoké Myto — rozcesti za Sejtinkou |cy-
klotrasa 18 - 7,1 km|; rozcesti za Sejtinkou
— Pustina - Libecina - Lestina - Nové
Hrady |cyklotrasa 4227 - 8,9 km|; Nové
Hrady — Javornicek |silnice 35722, Zlutd
tur. trasa — 4 km|; Javorni¢ek — Javor-

nik |silnice 35718 - 1,4 km|; Javornik —
Dzbanov |silnice 35719 - 3,4 km|; DZbanov
— Knifov — Vysoké Myto |Zlutd tur. trasa
- 5,5km|

Zajimavosti na trase:

Historické centrum Vysokého Myta -
vstupni brany, pamétni desky v hradebni
zdi, kostel sv. Vavrince, nejvétsi ¢tvercové
nimésti v CR

Muzeum ceského karosarstvi — pfipomind
historii vyroby autobusti ve Vysokém Myté
Autodrom Vysoké Myto — déjisté motoris-
tickych zavodu s plijcovnou motokar
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Rokokovy zamek Nové Hrady - Muzeum
motokol, Galerie anglickych klobouk,
amfiteatr, labyrint, obora s jeleny a danky

@ vysokomYTskou KoTLINOU
NA VRACLAVSKY HRBET

@ «RrAJINOU RYBNIKU

@® sLavickou oBorou
ZA KELTY PRIRODOU

Chrudim; cyklotrasa 4112 - TrpiSov

|9 kml; cyklotrasa 4118 - Vysonin

|4,5 km|; modrd tur. znacka, za obci odboc-
ka vlevo - neznacend polni cesta - Rado-
chlin |1,7 km| cyklotrasa 4121 — Nasavrky
|6 km|; modrd, zelend, Zlutd tur. znacka
smér > Pracov |6,4 km|; cyklotrasa 4118 —
Kochéanovice |3,4 km|; cyklotrasa 4177 —
rybnik Perny |1,4 km|; Zlutd tur. znacka —
Rabstejnska Lhota |3 km|; cyklotrasa 4111
— Chrudim |6,8 km)|

Zajimavosti na trase:

Zemé Kelta Nasavrky - zdmek s keltskou
expozici, keltsky skanzen, restaurace, ryb-
nik s pise¢nou plazi

Slatinany - auerspergsky zamek s klasic-
kou a hipologickou expozici, zdmecky
park, hfeb¢in s vybéhy koni

Svycdrna - interaktivni muzeum sta-
rokladrubského koné

Rozhledna Bara - rozhledna unikatni
konstrukce nedaleko na trase lezici Rab-
$téjnské Lhoty

@ REKREACNI LESY
CHRUDIM - PODHURA

NA BARU A ZPET PRES
KONSKY SVET

@ CYKLOTRASA HRADEC
KRALOVE - JAROMER - KUKS

Jaromét-Josefov, Pod Sobrakem —> Kuks,
Rentzovo muzeum |9,2 km|; cyklo 2 Labskd

Jaroméi-Josefov, Pod Sobrakem —>
Smifice |7 kml; cyklo 2 Labskd — Hradec

€D CYKLOSTEZKA

Kralové, Muzeum vychodnich Cech

|14,2 kml; cyklo 2 Labskd — Hradec Kralo-
vé, Bila véz [300 m|; pésky ulici Palackého
a V kopecku

Zajimavosti na trase:

Hradec Krélové - krajské mésto vynika
prehlidkou architektonickych slohti
Jaroméf — misto plné muzei a parkd, kde
dominuje pevnostni mésto Josefov s roz-
sdhlym podzemnim systémem

Hospital Kuks — barokni skvost prosluly
alegoriemi Ctnosti a Nefesti

Cyklotrasa je soucasti Labské stezky.

@ zA CERTY DO PEKLA

VYLET ZA BABICKOU
DO RATIBORIC

@ z HISTORICKEHO CENTRA
DO MESTSKYCH LESU

Hradec Kralové, Bila véz; Zlutd tur. trasa
podél Orlice - Slezska plovarna |3 kml;
Zlutd tur. trasa, odbocit na silnici, ul.
Béle¢skd - Kemp Stiibrny rybnik |3 km|;
Cervend tur. trasa, cyklotrasa 4197 - Béle¢
nad Orlici |4 kml|; cyklotrasa 4259 - Ma-
zurovy chalupy |6,5 km|; modrd tur. trasa,
na Cerné strdni ddle po Zluté —> rybnik Vy-
skyt |2,5 km|; cyklotrasa 4258 — U Dvou
$ranki |1 km|; odbocit na cyklotrasu 181

a ddle po modré tur. trase - Hradec
Kralové |8,5 km)|

Zajimavosti na trase:
Bila véz - dominanta mésta ukryvd zvon
Augustin a sklenény model véze

Kemp Stribrny rybnik — ptj¢ovna spor-
tovniho vybaveni, vodni atrakce, gladiator
race aréna, archery game a laser game
Pohddkova stezka — dfevéné postavicky
vypravéji lesni pribéhy
Rytitské hradisté - pfirodni
détsky park

€0 PO ARCHEO-
CYKLOTRASE
DO SMIRIC A ZPET
PO LABSKE STEZCE

HRADEC KRALOVE -
KUKS

vSechny cyklotrasy
naleznete na webu

vennamesta.cz

€D PUTOVANI PO OKOLT MELNIKA

Mélnik; cyklo 203 — rozcesti Chloumek
|3,6 km|; cyklo 141 - Lhotka Skalni obydli
|7,5 km| - Mélnicka Vrutice studanka
Velky pramen |10,3 km|; cyklo 8162 —
Jelenice - Maly Ujezd Kaple sv. Anny

|12 km]; cyklo 8171 — Velky Borek

|14,6 km| - Maly Borek - Mélnik [19,3 km|

Zajimavosti na trase:

Kartuzidnsky lis — Ceska zemédélskd uni-
verzita - je zde soustfedéna vyroba vina
Skalni obydli - v ramci expozice si pro-
hlédnete svétnici, sin, chlév a sypku
studanka Velky pramen - nachazi se pfi-
mo v obci Mélnickd Vrutice a mé podle
néj své jméno; slovo ,,vrut — znamend ve
staroce$tiné ,,pramen”

€D KOLEM LABE ZA zZViRATKY

€D OKRUH KOKORINSKEM

>

€D MESTO CESKYCH KRALOVEN
A STUDENTSKYCH MEREND

Novy Bydzov — Sloupno |2 km| -
Skiivany |1,2 km| - Chmelovice

5,6 km| - Kraliky |5 km| - Prasek

|4,1 km| > Humburky |2,9 km| - Vysoca-
ny - Novy Bydzov |7,6 km| - LuZec nad
Cidlinou |8,1 km| - Novy Bydzov

Zajimavosti na trase:

Novy Bydzov — Méstské muzeum, stary Zi-
dovsky hibitov, muzeum

hracek Stuchlikovi

Sloupno - barokni zamek

Skfivany - Vojtéchtiv dub

Chmelovice - statek

Humburky - muzeum starych mlynkd
Vysocany u Nového Bydzova — novodobé
& menhiry

Luzec nad Cidlinou - Bares$tv ran¢

Z NOVE BYDZOVA
NA CHLUMECKO
| ok }

g
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CHACH SOBE ROVNEHO.

Naucna stezka okolo hradeb je tim nejlepsim
zpusobem, jak poznat blize vstupni brdnu
Zd4rskych vrchd, jak byvé také Policka nazy-
vana. Na kilometru dlouhém okruhu se pro-
stiednictvim deviti tabuli, vkusnych ilustraci
a stru¢ného textu dozvite o pamdtkach a his-
torii mésta to nejzajimavéjsi i bez priivodce.
Treba i to, co je barbakdn. A Ze v 70. letech
se na zamrzlém Synském rybniku jezdivala

plocha draha.

Znama i méné znama mista v okoli Policky
predstavuje dalsi naucna stezka — desetikilo-
metrova okruzni stezka Okolo Poli¢ky. Pove-
de vas Kralovskou aleji, Liboh4jem, pte Sibe-
ni¢ni vrch, kolem salase i meandra Janského
potoka a na patndcti originalnich tabulich
najdete i tkoly k feseni.

Lesy, které Policku obklopuji, jsou jako stvo-
fené k vychazkdm a vedou jimi lesni cesty
i turistické trasy. At uz se vydate kterymkoliv
smérem, pravdépodobné narazite na stano-
visté projektu Putovani po méstskych lesich.
Jsou na nich umistény tabule o pfirodnich
zajimavostech, kterd vam zase o néco vice
ptiblizi charakter zdejsiho kraje.

vennamesta.cz

K POLICCE PATRI KRASNA KRAJINA CESKOMORAVSKE VRCHOVINY, RODNA
SVETNICKA BOHUSLAVA MARTINU VE VEZI KOSTELA SVATEHO JAKUBA I JEDEN
Z NEJSTARSICH HRADU U NAS, SVOJANOV. A SAMOZREJME MOHUTNE KAMEN-
NE HRADBY ZPEVNENE DEVATENACTI BASTAMI, KTERE V DELCE 1220 METRU
OBEPINAJI CELE HISTORICKE JADRO MESTA A JSOU JEDNIM Z NEJZACHOVA-
LEJSICH HRADEBNIM OPEVNENIM VE STREDNI EVROPE. POLICSKE NAMESTI
ZDOBI BAROKNI SKVOSTY - RADNICE, KTERA PATRI MEZI TRI NEJVYZNAMNE]J-
SI BAROKNI RADNICE V ZEMI, CERSTVE REKONSTRUOVANE BAROKNI KASNY
A MOROVY SLOUP VYSOKY 22 METRU, KTERY DLE MINENI ZNALCU NEMA V CE-

A v lesich je ,ukryt* také hradni klenot,
Poli¢ky, ktery méstu patti uz vice nez sto let —
hrad Svojanov. Romantické prostredi, legen-
dy a povésti, které se k nému vazi (tfeba ta
o jezdci a ohnivé svini) i nadherny vyhled do
hlubokych lesti vas ohromi.

Krajina kolem Poli¢ky je bohatd i na rybniky,
koupani si ale radéji nechejte na poli¢skou
plovarnu. Svou poetikou tak trochu pfipomi-
nd film Rozmarné 1éto.

Honza z Kamence moc rozumu nepobral, do hospoddrstvi se nehodil, pletl si Zito s ovsem
a jecmen s pSenici. Nakonec se vyuZil tkalcem a od svého mistra dostal jako vysluzku
pékny kousek pldatna. Kdyz se vrdtil domil, mdma ho poslala do Policky, aby své pldtno
prodal a mél néjaké penize do zacdtku. ,Jen si dej pozor na kupce, kteri moc mluvi, ti
nikdy nic nekoupi a jen Té o$idi,“ varovala ho. Honza na cesté do mésta potkal mnoho
lidi, kazdy chtél platno videét, ale u Honzy nepochodili, protoze méli moc feci. V poledne
prisel k sose sv. Jana na poli¢ském ndmésti. ,,Pantdto, mdm pldtno, koupite? A socha
nic. ,Tak ja Vam platno ukdzu, kolik ddte pantdto?* Socha zase nic. Honza byl rdd, Ze
nasel spravného kupce a nechal pldtno sose. Ze si druhy den p¥ijde pro penize. Dalst
den u sochy nebylo pldtno ani penize. Honza se rozzlobil, prastil holi do Janovy ruky, ta
se odlomila a z dutiny zacaly padat zlatiky a stiibriidky. Byly to penize, které do sochy
ulozili zbozni méstané na jeji opravu. Honza penize sebral a vydal se radostné domii.
V duchu chvdlil mamu za dobrou radu, tolik penéz za pldtno by mu nikdo nezaplatil
a k tomu jesté bez zbytecnych reci.

Zdroj: Zpivajici lipa: poveésti a ptibeéhy z Vysociny

' Autor: Bures, Miloslav



KRAKONOS0VO

CENTRA.

Po vladci nedalekych hor je tu pojmenovano
namésti i kasna v jeho stfedu. Vite, ze Krako-
no$ neni jedinym ochrancem nasich nejvys-
$ich hor? Pred chamtivymi hledaci poklada
a pytlaky je také v rtiznych podobach chrani
pohansky btih Rybrcoul. Jeho ptibéh se do-
zvite na Rybrcoulové naucné stezce, kterd
za¢ind u matefské $koly Na Struze a konci
v méstském parku s atraktivni vyhlidkou na
meésto a Krkonose. Ma sedm zastavek s dfe-
vénymi sochami od mistnich umélcti a na
jejim konci poznate i postavu samotného Ry-
breoula.

V méstském parku, kde najdete i pfijemné al-
tanky a pristfesky slouzici pro opeceni burtt
¢i piknik nebo Fit stezku a détské hristé, kondi
i prochazka ,Je to na draka® Jde vlastné o hru
Geofun (potiebujete k ni chytry telefon a sta-
Zenou aplikaci Geofun), ktera zac¢ind stylové
v Dradi uli¢ce a vede centrem mésta. Muzete
ji spojit s dalsi geofun trasou ,,Nepfritel bliz-
§1, nez jsem si myslel Ta je urcena spiSe pro
star$i déti nebo zdjemce o prusko-rakous-
kou valku. Této historické etapé se vénuje
inau¢na stezka ,,Po stopach valky 1866 — Den
bitvy u Trutnova 27.6.% Jeji hlavni usek ma
priblizné tti kilometry, vede hezkou piirodou

MESTO KRUHOVYCH OBJEZDU, BAJINEHO DRAKA A NEZAPOMENUTELNYCH
VYHLEDU LEZI JEN PAR MINUT OD KRKONOS (VZDYT JE TU TAKE KRAKONOS
TAK TROCHU DOMA) A PAR KILOMETRU OD SKALNIHO MESTA V ADRSPACHU.
JE OBKLOPENO ZELENI, OPREDENO LEGENDAMI A K VIDENI JE TU DOKONCE
I UFFO. NECEKEJTE LETAJICI TALIR, ALE MODERNI BUDOVU SPOLECENSKEHO

a cestou se dozvite spoustu informaci. Zavede
vas az k pamatniku generdla Gablenze, ktery
je zaroven rozhlednou.

G’va V=2

Na poédtku 16. stoleti byli drZiteli trutnovského hradu bratti Karel a Hefman ze Sumbur-
ka. Béhem jejich panovini razili ve sklepenich hradni véZe t¥i penézokazci falesné mince,
a to malé médéné penize s inicidlou W. Ziejmé se jednalo o padélky jednostrannych halé-
tii ceského krale Vladislava Jagellonského. Padélatelé, kterymi byli jakysi Kyvac, Kadrman
a Velky Poldk, vatili mince ve smiile, aby jim dodali pottebny povrchovy vzhled. Mimo to

vvvvv

kde méli ukryto penézokazecké ndtadi, jako razidla minci, kotle atd.

O padéldni minci pravdépodobné védél hejtman trutnovského hradu Jiri Javornicky. Brat-
#i ze Sumburka jej proto nechali ze strachu pred prozrazenim roku 1514 vikladné zavraz-
dit. Kdyz se v noci vracel z kr¢my do hradu, prepadli ho najati vrazi a rozsekali tak, Ze
kusy-jeho téla musely byt odndSeny v neckdch na pateni prasat. Vrazi poté pod rouskou
tmy zmizeli beze stopy. Padélatelé minci zaslouZenému trestu nakonec preci jen neusli.
Dne 16. fijna 1517 na den sv. Havla byli v Trutnové dopadeni a uvéznéni v nejspodnéjsi
kobce Horni brany. Poté byli prikovdni k vozu a odvezeni do Prahy, kde je stihl prisny trest
v podobé updleni.

Zdroj: Muzeum Podkrkonosi v Trutnové

A jesté jeden vojensky cil s rozhlednou -
délostrelecka tvrz Stachelberg - unikatni
pevnostni aredl z let 1935-38 lezici nad obci
Trutnov-Babi. Stoji u néj rozhledna Eliska
a za¢ind nau¢na stezka ,,Opevnéné Trutnov-
sko", ktera vas provede po blizkych pevnost-
nich objektech a umozni nadherné vyhledy
do krajiny.

Poslednim tipem na vylet se vracime do $ir-
$iho centra mésta. Tzv. quest ,Kde jsem byl
doma“ je kratkou prochazkou, ke které bude-

te potfebovat pouze tuzku a papir na zapiso-
vani tajenky. Trasa vede po méné navstévova-
nych mistech mésta se zajimavym pribéhem
a feSeni tajenky vas dovede k cili a pomiize
otevtit poklad — drobnost na vefejné pristup-
ném misté.

A kam v Trutnové k vodé? Bud do nové zre-
konstruovaného koupali§té primo ve mésté
nebo do nedalekého kempu Dolce, krasného
ptirodniho prostiedi s rekrea¢ni nadrzi, trav-
natou plazi i zaizemim pro sportovni vyzZiti.

MESTO ZALOZENE PREMYSLEM OTA-
KAREM II. VROCE 1262 SE PYSNI BOHA-
TOU HISTORII, NEJVETSIM NAMESTIM
CTVERCOVEHO TYPU (POJMENOVA-
NEM PO SVEM ZAKLADATELI) A SLAV-
NOU AUTOMOBILOVOU TRADICI.
VYSOKE MYTO JE TAKE PRAVEM NA-
ZYVANO ,MESTEM BRAN A VEZI¢ JE
JIMI OPRAVDU POSETE.

Uz pti prijezdu z délky upoutavaji pozornost
véze kostela sv. Vavfince, dominanty mésta
s unikatnim, Cerstvé zrestaurovanym oltar-
nim obrazem Nanebevzeti Panny Marie od
Petra Brandla. Nejstarsi starobylé véze vzni-
kaly pti zalozeni mésta ve 13. stoleti jako sou-
cast sttedovékého obranného systému a tfi
z nich stdle centrum mésta ,hlidaji“ Patfi
mezi né i Litomys$lskd brana - vyhlaSené fo-
togenické misto.

Nez se vydate poznavat mésto a jeho okoli,
hodi se navstivit turistické informaéni cen-
trum. Sidli na namésti v historickém domé
byvalé radnice, jejimz hlavnim poznavacim
znamenim je opét véz, nepiehlédnutelna diky
nadhernym cifernikovym hodindm. Nejenze
zde nacerpdte inspiraci, ale vyuzit mizete
i dvou novych sluzeb. K dispozici je ischovna
zavazadel, ktera umoznuje si v klidu a ,,na-
lehko“ uzit pobyt ve mésté a jeho malebném
okoli. Ten si muzete navic zpesttit piijéenim

kolobézky.

A kam se konkrétné vydat? Ptfjemnou pro-
chazkou (3 km) se spoustou informaci je
méstsky okruh, ktery vede prstencem mést-

Kdyz cekali ve Vysokém Myté cisare Josefa IL., stal se malér. Cisar podle svého zvyku svou
navstévu o den posunul a Mejtsti domnivajice se, Ze z ni sejde, snédli pripravené pstruhy.
Pochutnali si, jak ndlezi! Ale nazitii se znenaddni objevila vysokd ndavstéva, a co tedy
délat? Néco od vierejska po téch pstruzich hodech prece jen zbylo, a to se predloZilo cisafi.
Uz dlouho pry mu pstruzi tak nechutnali jako toho dne v Myté! Ale tu jeden z panii (snad
radni nebo starosta) pravil: , Majestdtnosti, vcera ale byli pripraveni pstruzi lepsi.“-Jak na
to reagoval cisaf, se presné nevi, vétsina povésti pravi, Ze se onoho pdna zeptal, jak se jme-
nuje. ,,Kujeba’; znéla odpovéd. Na to cisar pravil: , Tak to jsme mi vSichni pékni kujebdci*.

Od této uddlosti je Vysoké Myto a okoli nazyvino ,kujebinoua vysokomytsti ,,kujebdci*.

Zdroj: mesto.vysoke-myto.cz/kujebina

skych parki kolem ¢asti piivodniho méstské-
ho opevnéni. Cortenové informacni panely
na sedmi zastavenich pfiblizuji bohaté déjiny
mésta, vyznamné pamatky i vyzna¢né osob-
nosti. Vysoké Myto je spjaté s automobilovou
tradici, o které se v§e dozvite v Muzeu ceské-
ho karoséfstvi. Souvisi s ni i dlouholetd vyro-
ba autobusti a také provoz aredlu autodromu,
ktery je d¢jistém mnoha mezinarodnich mo-
toristickych zavodu. Nabizi ale i aktivity pro
rodinné vyziti - k zaptjceni jsou zde moto-
kary pro déti i dospélé, v aredlu je také détské
dopravni hfisté.

Kdo davd prednost klidnym vychazkam
do ptirody, mtize se vypravit nau¢nou stez-
kou smérem na Vinice a do okoli Chobotu
(9 km). Je doplnéna dievénymi informacni-
mi panely s informacemi o geniu loci jednot-

livych zastaveni i rostlinach a zivo¢isich, kte-
ré zde miiZete spatfit. Na casti stezky, kterd
vede alejemi a pies vrch Vinice, je umisténo
osm hernich prvki. Mimochodem, na Vini-
cich se nachazi lesni aredl, jehoZ soucasti jsou
trailové traté rizné naro¢nosti, pumptrack,
vybéhové schody a venkovni télocvi¢na.

A na zavér trocha osvéZeni v krasném pro-
sttedi poetické Tyr$ovy plovarny. Dochova-
ny puvodni raz z roku 1933, velkorysa vod-
ni plocha s neustdlym pritokem a ¢aste¢né
pis¢itym dnem, tobogén, rodinna skluzavka
i zdzemi pro nejriznéjsi sporty — to zni prosté
neodolatelné.
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PFileZitost poznatjednothva mésta bliz, zase trosSku z jiné stranRy, pri-
vonét R nim, ochutnat.je, mlZete i pres jejich tradi¢ni recepty a spe-
ciality. | ty totiz leccos napovi o regionu, ze Rterého pochazi, o jeho
historii i mistnich obyvatelich. KralovskRa vénna meésta zalovila v po-

Rladnicich svych Rulinadfskych skvostl a vybrala pro vas néco z dobrot,
Rteré rozhodné stoji za ochutnani. A Ze je mést devét, mame tu devét

wewe

osobitych receptl z téch nejrozmanitéjsich ingredienci. Vsechny najde-
te i na strankRach svazkRu vennamesta.cz. Vybirejte, vyzRousejte

a ochutnavejte.

BRAMBOROVY DORT

Brambory jime snad kazdy den. Cesky ji-
delni¢ek si bez nich ani neumime predsta-
vit, predevs§im v jejich slané Gpravé. Pritom
brambory jako potravinu vzali lidé v Ce-
chach na milost témér tfi stoleti po objeve-
ni Ameriky Christobalem Columbem, od-
kud se brambory dostaly do Evropy. Vite, Ze
v 17. stoleti jedli na francouzském kralov-
ském dvore brambory jako lahtadku ve sladké
upravé? Kdyby ceskym kralovnam upekli je-
jich dvorni kuchati bramborovy dort ze Dvo-
ra Krélové, urcité by jim také ,,$makoval®

Zloutky s cukrem utfete do husté pény, pti-
dejte umleté ofechy a jemné strouhané olou-
pané brambory, uvafené ve slupce predesly
den. Do dobfe promichané smési lehce za-
pracujte pevny snih, uslehany se $petkou
soli. Formu, dobfe vymazanou a vysypanou
strouhankou, napliite téstem a pecte do raizo-
va pri mirnéjsi teploté. Korpus je velmi kreh-
ky, vyplati se upéct ho den predem. Pfi¢né ho
rozkrojte, potrete dZemem, popripadé i pu-
dinkovym maslovym krémem, povrch polijte

citréonovou polevou a ozdobte ofechy. Nebo
dort naplite vanilkovym krémem, polijte
¢okoladou, ozdobte loupanymi mandlemi
a tésné pred podavanim §lehackou.

- 6 vajec

- 18 dkg piskového cukru

- 18 dkg jader vlasskych

- nebo liskovych ofech

- 18 dkg brambor

- Zavarenina a poleva

- ofechy ¢i mandle na ozdobu

(
HRADECKE
COKOLADOVE DORTICKY

Hradecti méstané méli, jak se patfi mlsné ja-
zycky. To zajisté védeéla i pani Anuse Kejrova,
majitelka hradecké kuchatské skoly, provozo-
vané uz koncem 19. stoleti. Vymyslela recept
na miniaturni dorticky, které by se nemusela
stydét predlozit ani ,,hradecké® kralovné Elis-
ce Rejcce (13. a 14. stoleti), pokud by ovsem
meély obé damy Sanci se setkat. Nechali jsme se
inspirovat, a také nase minidortiky stoji za to!

Zloutky s tukem, cukrem a citrénovou kéirou
utfete do zhoustnuti. Pak postupné po 1zi-
cich pridavejte do Zloutkového krému dalsi
ingredience - ¢okoladu, pevny snih uslehany
ze ¢ty bilkd spolu se $petkou soli a hrubou
mouku. Tésto nalijte na dobfe vymazany
a moukou vysypany plech s vy$§imi okraji
a upecte v mirné vyhraté troubé. Z vychlad-
1ého platu vykrajujte krouzkem malé dortiky,
které potiete pikantni zavafeninou ($ipko-
vou, angre§tovou, rybizovou apod.) a nako-
nec polijte hustou ¢okoladovou polevou. Tu
pripravite, kdyz do kotliku rozldmete tabulku
tmavé ¢okolady na vareni, ptidate dvé lzice
rumu a kelimek $lehacky a za stilého mi-
chani ohfejete ve vodni lazni. Do jesté vlaz-
né polevy na povrchu dortikl urovnejte bilé
mandlicky. A jesté bonus navrch: tésto, které
nam zbude po vykrdjeni dortikd, rozdrobte,
zakropte rumem nebo griotkou a zfedénou
pikantni zavafeninou, promichejte a smés
upéchujte do nadoby s rovnym dnem, vy-
lozenym pecicim papirem. Zatézkejte, dejte
vychladit a druhy den krajejte podlouhlé fezy
a ozdobte je Slehackou.

- 4 vejce

- 10 dkg masla

- 5 dkg rostlinného tuku

- 15 dkg mouckového cukru
- 15 dkg hrubé mouky

- 12 dkg strouhané ¢okolady
- 1Zicka jemné strouhané citronové kiry
- pikantni zavafenina

- loupané mandle

- na polevu: tmava ¢okolada
- 33% slehacka

- rum

HORACKY KRUPICNIK

Od Chrudimi smérem na jih se nizina zve-
da k upati Vysociny, kraji chudému, kde na
polich roste vice kameni nez chleba. Jestéze
se tu dafi bramboram! A jidel z brambor tu
najdete bezpocet: chlupaté knedliky, bram-
borové $palicky, pekacky, kucmoch, trpalky,
zmrazky ¢ili bramborak, bramborové placky
se $kvarky atd, atd... Ani pani kralka Zofie Ba-
vorska (15. stol.) by jisté nepohrdla vonavym
krupiénikem, pokud by byl fadné omastény
a ozdobeny domaci klobaskou. Méla smiilu,
v dobach jeji slavy neméli o bramborach ani
potuchy.

Brambory moucného typu oloupejte, po-
kréjejte na kousky a vlozte do mirné osolené
vatici vody. Z mékkych brambor slijte vodu
a hned do nich vmichejte krupici. Zakryjte
poklickou a nechte krupici chvili propafit.
Do dobte rozmackanych vychladlych bram-
bor s krupici vmichejte prolisovany cesnek,
pept, majoranku, tfi Zloutky, na kosticky
nakrdjenou klobasku a vareny uzeny bucek.
Ochutnejte a dosolte podle potreby. Z bilku
uslehejte tuhy snih, coz se nejlépe podafi s
pridanim $petky soli. Snih lehce vmichejte do
smési a tu urovnejte do pekacku nebo zapé-
kaci keramické misky, pfedem dobte vyma-
zané sadlem. Povrch mizZete ozdobit kolecky
klobasy. Nechte zapéct docervena. Podavejte
se salatem z kysaného zeli nebo nakladanou
cervenou fepou.

- 50 dkg brambor varného typu C

- $alek krupice

- sl podle chuti

- domaci klobasa

- 15 dkg prorostlého uzeného boku
- sadlo na vymazani pekacku

- 3 vejce

- pepf a majoranka

- ¢esnek

- 15 dkg hrubé mouky

KRALOVNIN LOSOS
V BALICKU

Povinnosti kralovského vénného meésta Ja-
roméfe byvalo odvadét nékolikrat do roka
lososy do kralovniny dvorni kuchyné. V teh-
dejsich dobach se u nas losostim dafilo. Snad
se v budoucnu podati vycistit ¢eské reky na-
tolik, Ze se k nam tato ryba, kterd vzdy kralo-
vala slavnostnim tabulim, ve véts$i mife vrati.
Jemnad uprava razového lososiho masicka na
masle v tzv. papiloté je totiz famozni!

Z peciciho papiru nasttihejte obdélniky cca
50 x 30 cm. Pfehnéte na polovinu a tu potfete
maslem kromé asi péticentimetrovych okra-
ju. Oc¢isténé mrkve povarte 5 minut ve slané
vodé a pak je nakrdjejte na tenka kolecka. Do-
maci tenké nudlicky uvatte do mékka v oso-
lené vodé, nechte dobre okapat a promichejte
s mrkvi, pepfem, trochou soli, ¢asti drobné
pokrajenych jarnich cibulek a salkem husté
smetany. Tuto smés rozdélte na Ctyfi papi-

vennamesta.cz

rové obdélniky a navrch poloZte po jednom
platku dobre osoleného lososa, pokapaného
citrénovou $tavou. Rybu posypte zbytkem ci-
bulky, sekanym cerstvym koprem, retichou,
popt. petrzelkou a oblozte tenkymi listky
masla. Celek zalijte 1zici vina a papir postup-
nym prehybanim okrajii pevné uzaviete na
kapsicku. Balicky srovnejte na plech|s vyssi-
mi okraji a dejte péct na 15 minut do trouby
vyhraté na 180 °C. Nechte rybu jesté 5 minut
dojit v balicku, ktery pak otevrete a cely ob-
sah opatrné sesunte na nahraty talif. Lososa
ozdobte petrzelkou, snitkou kopru a dilkem
citronu. MuiZete ale servirovat zavienou pa-
pilotu na nahratém talifi a doprat stravnikovi
pozitek z viini po otevieni balicku.

- 4 filety z cerstvého lososa cca po 20 dkg
- stl a citrénova $tava '
- 3 dkg masla
- 4 mrkve
- 20 dkg domacich vajec¢nych nudli
- Salek husté smetany
- svazek jarnich cibulek
- stl, pepf, sekany kopr, petrzelka
a feficha
- sklenka bilého suchého vina
- snitky kopru a dilky citronu na ozdobu

PODRIPSKE KARASKY

Zirny zlaty pruh zemé ceské rodi vinnou
révu, ovoce, fepu, zeleninu a hlavné kvalitni
pSenici. A tak si zdejsi venkované, méstané
mélnicti, ale i kralovsti dvorané doptava-
li nejriznéjsi varianty peciva z bilé mouky.
Pekly se oblibené kulaté nebo vazané kola-
¢e, baby neboli kynuté babovky, sladké calty,
smazily se koblihy a bozi milosti. K bilému
kaficku se dobre hodil jednoduchy makovany
karasek. To neni ryba, nybrz sladka pletenka,
housticka.

Mouky prosijte do misy, udélejte dulek a do
néj rozdrobte kvasnice. Posypte je cukrem
a zalijte trochou vlazného mléka. Pockej-
te, az vzejde kvasek, a teprve potom pridej-
te vSechny ostatni ingredience. Zadélejte
teplym mlékem na vla¢né, ale nikoliv ridké
tésto. Promichejte v mise, pak vyklopte na
val a propracujte dobfe rukama. Kouli tésta
popraste moukou, vratte do misy, zakryjte
utérkou a nechte asi hodinu kynout. Z vyky-

nutého tésta vyvalejte asi na prst silné valecky
15 cm dlouhé a vidy ze tii valecku splétejte
copanky karasky. Srovnejte s patficnymi od-
stupy na pecici papir a jesté pil hodiny ne-
chte dokynout. Pletenky pottete rozslehanym
vajickem nebo bilkem, posypte nemletym
makem a dejte péct zpocatku na 180 °C, po
péti minutich zmirnéte teplotu na 170 °C
a dopecte dozlatova. Zkuste k nim uvarit
kéavu nasich prababicek, zitovku neboli meltu
s horkym mlékem...

- 35 dkg hladké mouky

- 35 dkg polohrubé mouky

- 10 dkg ohratého tuku

- 7 dkg cukru a 1 sacek vanilk. cukru
- 2 zloutky

- 4 dkg drozdi

- 1zicka citronové kiry

- 1zice rumu

- Spetka mletého anyzu a fenyklu
- teplé mléko podle potieby

- $petka soli

- mak na posypani

- 15 dkg hrubé mouky

PECIVALKY

Na NovobydZovsku byvaly na Stédry den tra-
di¢nim pokrmem pecivélky, jinde nazyvané
pefinky, jinde zas chlupaté buchty nebo vo-
fechy. Pecivalky se mohly upéct predem, pak
jen rozpéct, omocit v sirobu a obalit strou-
hanym pernikem. V dnesnich ¢asech uz je
opravdu raritou, pokud nékdo doma vari
sirob z fepy cukrovky. Pokud nevite, kde vzit
fepu cukrovku nebo nemdte cas vafit pravy
sirob, mutiZzete ho nahradit medem ohfatym
ve vodni lazni, smichanym s prepusténym
maslem. Se sirobem nebo medem pecivalky
chutnaji kralovsky.

Na ndpln: umlety mék povareny v mléce,
oslazeny, s rozinkami, citrénovou kirou,
vanilkou, 1Zi¢kou masla, popt. ofechy nebo
nasekanymi mandlemi. Na obalovéni: Repny
sirob nebo teply med, promichané s preskva-
fenym maslem a nastrouhany pernik (nejlé-
pe rumové pernic¢ky). Do hrni¢ku rozdrobte
kvasnice, zasypte je trochou cukru, rozmi-
chejte a zalijte vlaznym mlékem. Pridejte dvé
1zice mouky a nechte vzejit kvasek. Ten vlijte
do mouky, ptidejte vlazné maslo, trochu soli



a zbytek cukru. Vlaznym mlékem zadélej-
te pruzné vlacné tésto a nechte pod utérkou
vykynout. Pak tésto vyvalejte na silnéjsi plat,
radlem pokrgjejte na ctverecky, do kazdé-
ho dejte 1zicku prochladlé makové naplné
a uzavrete do kulatych buchti¢ek. Rovnejte je
na maslem potfeny plech s vyssim okrajem,
nechte jesté chvili vykynout a pak upecte do-
zlatova. Vlazné pecivalky namacejte ve smési
teplého sirobu s prepusténym maslem nebo
ohratého medu s maslem a obalujte ve strou-
haném perniku. Pokud budete chystat peci-
valky den nebo dva predem, staci je srovnat
na plech, dat na chvilku rozpéct a pak postu-
povat jako u cerstvych.

- 1 kg polohrubé mouky

- 15 dkg cukru

- 1 sacek vanilkového cukru
- 20 dkg masla

- 5 dkg kvasnic

- $petka soli

- asi 3dl vlazného mléka

SVOJANOVSKA JATRA
S BRAMBORACKY

Maso, zvéfinu a vnitfnosti upravované s nej-
ruznéj$imi jichami, tedy omackami, umeéli
pripravovat uz ve stfedovéku. Nasi davni
predkové si libovali v upravich masa na slad-
ko s vinem, medem, rozinkami a mnozstvim
rozlicného korfeni a bylin. Na starobylém
hradu Svojanové muizete i v dne$nich ¢asech
ochutnat vonava jatra, specialitu hradniho
kuchare, kterad si témi historickymi kralov-
skymi krmémi nezada. Sladka rozhodné ne-
jsou a urcité by chutnala i sttedovékym ryti-
ftm nebo $védskym Zoldnéitim, obléhajicim
za tricetileté valky hrad Svojanov.

Predem pripravte ptilohu malé bramboracky.
Ctyii sttedné velké oloupané syrové brambo-
ry nahrubo nastrouhejte, pridejte 1Zici hor-
kého mléka, hrstku hladké mouky, sil, ma-
joranku, 1zici sadla nebo rozpecené slaninky,
vejce, $petku majoranky a dva prolisované
strouzky Cesneku. Dobfe promichejte a na
livane¢niku opékejte na rozpaleném sadle
nebo oleji malé bramboracky. Uchovejte je
v teple a pripravujte jatra. O¢isténa, omytd
a osuSena vepfova jatra nakrajejte na plat-

ky asi na prst silné. Rozpalte olej a opékejte
kratce po obou strandch. Pridejte na tenké
krouzky pokrajenou cibuli a drobné naseka-
ny ¢esnek a jesté chvilku restujte. Pak podlijte
cervenym vinem a kratce poduste. Jatra by
meéla uprostred zustat riizova. Nakonec plat-
ky posypte paprikou a pepfem a tésné pred
podéavanim osolte.

- 15 dkg odblanénych vepiovych jater
- 2 lzice oleje nebo sadla
- 2 cibule
- 1 strouzek ¢esneku
- 1 1zi¢ku ¢ervené lahudkové papriky
- $petku hrubé mletého ¢erného pepie
- nebo chilli papricky
- pul deci ¢erveného suchého vina
- sl podle chuti

TRUTNOVSKE
SVESTKOVE BUCHTY

Podkrkonosska kuchyné je prosta, ale vynalé-
zava a chutna. Vyuziva mistnich dard bram-
bor, hub, zeli a také sezénniho ovoce, napri-
klad bortvek nebo $vestek. Na buchtach se

$vestkami si pochutnavali nejen v chalupach,
ale i na statku. Panskd kucharka Anastdzie
Hornakova kdysi povysila svestkové buchty
na bozskou manu. Jak? Prosté do kazdé buch-
ty pridala kousek ¢okolady. Pry aby ji pan ne-
plisnil, Ze jsou $vestky v buchtach kyselé.

Z kvasnic, hrstky mouky, cukru a teplého
mléka udélejte kvasek. Az vzejde, vlijte ho
do misy k mouce a pridejte dalsi uvedené in-
gredience. Vlaznym mlékem zadélejte hladké
tésto a nechte na teplém misté dobie vyky-
nout. Z tésta vyvalejte plat a radylkem po-
krajejte na ctverce velké jako dlan. Na kazdy
¢tverec dejte vypeckovanou $vestku, 1zicku
cukru, Spetku skorice a dilek tmavé ¢okolady.
Buchtu dobie uzavrete a vlozte do ohratého
masla na pekac. Buchty rovnejte a proma-
zdveje pomoci maslovacky maslem, aby se
pti peceni neslepily. Pecte asi ptil hodiny pri
teploté 180 °C. Po upeceni potiete povrch
teplym maslem, po vychladnuti buchty vy-
klopte na val a pocukrujte jemnym vanilko-
vym cukrem. Z tohoto mnozstvi poridite asi
20 buchet.

- 25 dkg hladké mouky

- 25 dkg polohrubé mouky

+ 4 1zice cukru krupice

: 1 vejce a 1 zloutek

- 7 dkg ohratého masla

+ maslo na pekac a na potfeni

- 4 dkg kvasnic

- napln: $vestky, tabulka c¢okolady,
skofice a cukr

DUHOVY PSTRUH
Z LOUCNE

sy,

V ri¢ce Loucné se odnepameéti lovili pstruzi.
Pro jejich lahodné a jemné maso je kuchari
jisté chystali i na sttl ceskych kraloven. Ryby
viibec byvaly spiSe pokrmem $lechty a boha-
tych méstant, prostému lidu byly vétsinou
nedostupné. Mozna si venkované obcas prece
néjakou rybku upytlacili... Na Lou¢nou jezdil
lovit i vasnivy rybar Jan Werich, jehoz rybar-
sky prut dodnes visi na sténé Mlyna Jangelce.
Ochutnejte pstruha pripraveného jednoduse
a pritom skvéle podle receptu René Grima.

Dva pékné filety z pstruha duhdka nebo si-
vena dobre nasolte, trochu opeprete Cerstvé
mletym pepfem, popripadé posypte vasim
oblibenym kofenim, pokapejte citrénovou
$tavou a olivovym olejem, oblozte Cerstvou
bazalkou a rozmarynem, a dejte odlezet do
chladna na 6 hodin. Pak zprudka a rychle
opecte na grilu nebo na dobte rozpalené pan-
vi. Podévejte s vafenymi bramborami, roz-
mackanymi a promichanymi s trochou husté
smetany. Pstruha ozdobte kole¢kem citrénu a
snitkou rozmarynu a k nému uchystejte letni
salat s balsamikem a citronovym olejem.

- duhovy pstruh nebo siven
- stil, pept, koreni
- Cerstvy rozmaryn a bazalka
- citronova nebo limetkova $tava
- olivovy olej, popripadé tuk na panev
- citrén a rozmaryn na ozdobu
. prilohové brambory a $lehacka 33 %

Na webu vennamesta.cz si muzete
s vénnymi mésty zasoutézZit o rozma-
nité darky z jednotlivych mést. Na-
leznete tam takRé odpovédi na vSech
devét otazeR, Rteré se ptaji na zvony

ve vézZich nejvyznamnéjSich pamateR
vénnych mést.

JAKA JMENA NESOU ZVONY VE
VEZICH NEJVYZNAMNEJSICH PA-
MATEK KRALOVSKYCH VENNYCH
MEST?

1) Ve Dvore Kralové nad Labem, v klenuté
kobce kostelni véze kostela sv. Jana Kititele,
byl nalezen Vaclavem Hankou a kaplanem
Ignacem Borcem Rukopis kralovédvorsky.
Ve vézi kostela jsou umistény tfi zvony. Jaké
je jméno nejmladsiho z roku 15402

« zvon Sluneénik
« zvon Polednik
« zvon Dominikal

2) V Hradci Kralové je zvon, tfeti nejvétsi
v Ceské republice, ukryty v utrobach Bilé
véze. Kromé néj zde naleznete také unikatni
sklenény model Bilé véze a pitvodni hodino-
vy stroj z 19. stoleti.

« zvon Augustin
« zvon Leopold
« zvon Michael

3) V Chrudimi je goticky zvon soucasti véze

kostela Nanebevzeti Panny Marie, kde lze
vidét zazrany obraz sv. Salvatora.

O CO SOUTEZIME?

« zvon sv. Vojtéch
« zvon sv. Augustinj,
« zvon sv. Dominik |

4) V Jaroméri je zvon umistén ve vézi troj-
lodniho gotického Chramu sv. Mikulage,
v jehoz sklepeni se nachazi krypta s mu-
miemi.

« zvon Jaroslavek
« zvon Bolesldvek
« zvon Bohousek

5) V Mélniku je tento nejvétsi zvon sou-
casti gotické véze kostela sv. Petra a Pavla,
v krypté se nachazi jedna z nejzajimavéjsich
kostnic v Cechach, jejiz vzhled je dilem pro-
fesora Jindficha Matiegky, zakladatele ces-
koslovenské antropologie.

« zvon sv. Vaclava a Ludmily
« zvon sv. Vavrince a Barbory
» zvon sv. Petra a Pavla

6) V Novém Bydzové zdobi véz gotického
kostela sv. Vavfince spolecné s timto zvo-
nem je$té dalsi dva — nejstarsi Vaclav (1507)
a nejmladsi Vaviinec (1999).

« zvon Madian
« zvon Marian
« zvon Median

7) V Polic¢ce se ve vézi kostela sv. Jakuba
kromé zvonu nachazi také rodna svétnicka
hudebniho skladatele Bohuslava Martini,
ktery zde prozil i ¢ast svého détstvi.

SOUTEZTE
S VENNYMI

. udebnich skladatelt
« zvon Ceskych sportovcii
« zvon ceskych patronii a ochrancu

8) Ve vézi trutnovského kostela Narozeni
Panny Marie, klasicistni novostavby s pozd-
né baroknimi prvky, je od roku 1991 zavé-
$eno 5 zvondu. Jak se jmenuje nejvétsi z nich
o vaze 850 kg?

« zvon Vaclav
e Zzvon Marie
« zvon Ludmila

9) Ve Vysokém Myté je tento zvon umistén
v jizni vézi chramu sv. Vavfince, jehozZ in-
teriér pokryva unikdtni secesni freskova
vyzdoba a zdobi jej barokni oltafni obraz
Nanebevzeti panny Marie od Petra Brandla,
nejvétsi malifav obraz v ¢eskych zemich.

e Zvon sv. Vavrinec
« zvon sv. Ludmila
e Zvon sv. Jifi

SOUTEZ PROBIHA od 1. 6. 2021
do 30. 9. 2021 a kdyz zodpovite sprav-
né vSech devét otazek, zaradite se do
slosovani o ceny. Slosovani probéhne
celkem 4x, vidy po ukonceni kalen-
darniho meésice. Vyherci budou zve-
fejnéni vidy do 14 dnti od ukonceni
kalendarniho mésice na webu venna-
mesta.cz. Jeden soutéZici muze sou-
tézit jen jednou v prtibéhu celé doby
kondni soutéze.

- bali¢ek z Mélnika: hrni¢ek, nakrénik a kniha - multifunkéni $atek a cyklopfivések na klice z Chrudimi - ¢okoldda z Poli¢ky - vstupenky na Bilou véz
v Hradci Kralové - balicek z Hradce Kralové: deka, taska a Cistitko na bryle - balicek z Jaromére: ¢okoldda, set na vino, sesit a psaci potieby - bali¢ek z Trut-
nova: plechacek, ru¢nik, lékarnicka, karty na marias - vstupenka do pevnosti Stachelberg u Trutnova - bali¢ek hrne¢ka na kdvu z Nového Bydzova - kniha
Dvir Krélové nad Labem ve fotografii - balicek ze Dvora Kralové nad Labem: ¢okolada, trubi¢ky a ruc¢nik - rodinna vstupenka do expozic Regionalniho
muzea Vysoké Myto (Regionalni muzeum, Barokni aredl Vraclav, Muzeum ¢eského karosatstvi) - hrnecek, outdoorova lampicka z Vysokého Myta

vennamesta.cz



DVUR KRALOVE NAD LABEM

NOVY BYDZOV

Méstské informacni centrum Mésto Novy Bydzov
Svehlova 400 Masarykovo nadmésti 1
544 17 Dvur Kralové nad Labem 504 01 Novy Bydzov

tel./fax: +420 730 182 895
e-mail: info@mudk.cz
www.dvurkralove.cz

HRADEC KRALOVE

Turistické informacni centrum
Eli$¢ino nébrezi 626

500 03 Hradec Kralové

tel.: +420 727 827 947

email: info@hkinfo.cz
www.hkinfo.cz

CHRUDIM

Turistické informacni centrum
Resselovo ndmésti 1
537 01 Chrudim I
tel.: +420 469 657 821

+420 773 993 333
e-mail: info@chrudim-city.cz
www.chrudim.eu
www.chrudimsky.navstevnik.cz

JAROMER

Turistické informac¢ni centrum
nam. Ceskoslovenské armédy 16
551 01 Jaromér

tel.: +420 491 847 220

e-mail: info@jaromer-josefov.cz
www.jaromer-josefov.cz

MELNIK

Turistické informacni centrum
Legionait 51

276 01 Mélnik

tel.: +420 315 627 503

e-mail: infocentrum@mekuc.cz
www.melnik.info
www.mekuc.cz

tel.: +420 495 703 911
e-mail: mesto@novybydzov.cz
www.novybydzov.cz

POLICKA

Informacni centrum Policka
Palackého nam. 160

572 01 Poli¢ka

tel.: +420 461 724 326
e-mail: info@ic.policka.org
www.ic.policka.org
www.policka.org

TRUTNOV

Turistické informacni centrum
Krakono$ovo ndm. 72

541 01 Trutnov

tel./fax: +420 499 818 245
e-mail: info@ictrutnov.cz
www.trutnov.cz
www.ictrutnov.cz

VYSOKE MYTO

Informacni centrum

nam. Pfemysla Otakara II. 96
566 01 Vysoké Myto

tel.: +420 465 466 112

e-mail: infocentrum@vysoke-myto.cz

www.vysoke-myto.cz
infocentrum.vysoke-myto.cz
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TURISTICKE
VIZITKY PRO
CESTOVATELE

PFi cestovani po Rralovskych vén-
nych méstech mUZete v Razdém
informacnim centru zakRoupit turi-
stickRou vizitRu a postupné nasbi-
rat celou deviticlennou sérii.

Na vérné cestovatele ¢ekd v informacnich
centrech také bonusova nalepka. Za navstévu
3 vénnych mést ziskate nalepku s bronzovou
korunkou, za nav§tévu 6 vénnych mést zis-
kate nalepku se stfibrnou korunkou a za na-
v§tévu vSech 9 vénnych mést ziskite nalepku
se zlatou korunkou. Pro ziskani bonusovych
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Martina Kobzové « Design: Pavlina Teichmanova « Tisk: fronte s.r.o. « Zména udaji vyhrazena. « Informace jsou s nalepenyml vizitkami kralovskych VennYCh
platné ke dni redakéni uzavérky 14. 5. 2021 meést.



